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Adipositas

Klinik für Allgemein- & Viszeralchirurgie
Chefarzt Dr. med. A. Radzikhovskiy
Leiter Adipositas-Zentrum

a.radzikhovskiy@krankenhaus-frankenberg.de

Adipositas-Sprechstunde in unserem MVZ: 
Adipositas-Zentrum: Mi. & Do., 14 – 16 Uhr

Terminvergabe
  06451 55-7410 
  info@mvz-frankenberg.de

“Wir sprechen arabisch: „نحن � علا مل���  Wir ةي��
sprechen russisch: „мы говорим по-русски“

Kreiskrankenhaus Frankenberg gGmbH 
Forststraße 9
35066 Frankenberg (Eder)
Telefon: 06451 55-0
Telefax: 06451 55-244

Aufsichtsratsvorsitzender: Landrat Jürgen van der Horst 

Geschäftsführung: Anne Bülling

Amtsgericht Marburg: HRB 4199

Mehr erfahren Sie online unter: 
↗  www.krankenhaus-frankenberg.de

20
23

-0
3 

• 
Irr

tü
m

er
 u

nd
 D

ru
ck

fe
hl

er
 v

or
be

ha
lte

n 
• 

G
es

ta
ltu

ng
: w

w
w

.h
al

le
nb

er
ge

r.c
om

Das Kreiskrankenhaus
Allgemein- & Viszeralchirurgie

In unserer Klinik ist ein „Fast-track-Konzept“ er-
folgreich etabliert, so dass die Patienten nur zwi-
schen 2 und 5 Tage stationär verbringen. Alle in 
Frankenberg operierten Patienten kommen im 
Rahmen des ganzheitlichen multimodalen Kon-
zepts zur regelmäßigen Nachsorge in das Medizini-
sche Versorgungszentrum und haben die Empfeh-
lung, an den Treffen der Selbsthilfegruppe 
teilzunehmen.

Die speziellen Stationszimmer sind mit extra brei-
ten Betten sowie weiterem individuell angepass-
ten Zubehör ausgestattet. Das ärztliche und pfle-
gerische Personal ist in der Behandlung über- 
gewichtiger Patienten geschult.

Das Kreiskrankenhaus verfügt über einen speziell 
umgerüsteten OP-Saal mit hochmoderner techni-
scher Ausstattung, die an die besonderen Bedürf-
nisse der übergewichtigen Patienten angepasst ist. 

Konservative Therapie
• Ernährungsmedizin
• Medikamentöse Therapie

Endoskopische Verfahren
• Magenballon

Operative Primär-Verfahren
• Schlauchmagen
• Mini Gastric Bypass (OAGB/MGB)
• Roux-en-Y-Gastric-Bypass (RYGB)

Operative Sekundär-Verfahren
• Entfernung des Magenbandes
• Umwandlungsoperationen
• Anti-Refluxoperationen
• Anti-Dumpingoperationen
• SADI, SASI, SAGI

Wiederherstellungsoperationen (WHO)
• Bauchdeckenstraffung
• Oberarmstraffung
• Oberschenkelstraffung

Leistungsspektrum bei Adipositas

Adipositas-Zentrum Frankenberg

Infoseminar: jeden letzten Dienstag  
im Monat, 18–19 Uhr in der 

Caféteria des Kreiskrankenhauses
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Die Behandlung von übergewichtigen Patienten 
wurde seit dem Jahr 2016 in der Klinik für All-
gemein- und Viszeralchirurgie in Frankenberg 
etabliert. Seitdem wurden immer mehr Patien-
ten behandelt, so dass die Adipositaschirurgie 
mittlerweile ein fester Bestandteil unserer  
Klinik ist. 

Übergewicht ist ein medizinisches Problem, weil 
es eine Vielzahl von Folgeerkrankungen (soge-
nannten Komorbiditäten) nach sich ziehen kann: 
Diabetes, Bluthochdruck, Herzerkrankungen 
und psychische Erkrankungen wie Depressio-
nen sind nur einige davon. Insofern verdienen 
übergewichtige Menschen professionelle Bera-
tung und auch Behandlung, die über die 
üblichen Diäten hinausgeht. Die operative Be-
handlung hat sich als die für viele Patienten ef-
fektivste und oft einzig wirklich dauerhaft wirk-
same Behandlungsmethode herausgestellt. 

Diagnose Adipositas
Ganzheitliche Therapie

Besonders die begleitenden Stoffwechselerkran-
kungen wie der Diabetes reagieren oft sehr gut 
und auch sehr rasch auf eine bariatrische 
Operation.

Die Behandlung erfordert die Zusammenarbeit 
vieler verschiedener Berufsgruppen – von der In-
neren Medizin (Kardiologie, Diabetologie, Schlaf-
medizin) über die professionelle Ernährungsbera-
tung und die psychosomatische Medizin bis zur 
speziell auf die Behandlung übergewichtiger Pati-
enten ausgerichtete Chirurgie. All diese Experten 
sind im Adipositas-Netzwerk in Frankenberg zu-
sammengeschlossen, so dass ein ganzheitlicher 
Ansatz der Behandlung ermöglicht wird. 

Eine wichtige Rolle spielen auch die Beratung 
durch andere Betroffene in der Selbsthilfegruppe 
und natürlich die körperliche Aktivität. 

Ihre Ansprechpartner

Dr. med. Arkadiy Radzikhovskiy 
Chefarzt

Mohammad Yaman Mohandes 
Oberarzt 

Beate Schnell
Diabetes- und Ernährungs-
beraterin

Simone Heinz 
Adipositas-Sprechstunde 

	 06451 55-7410

  a.radzikhovskiy@krankenhaus-frankenberg.de

Wir laden Sie herzlich ein zum Info- 
seminar mit Dr. med. Radzikhovskiy 
jeden letzten Dienstag im Monat, 
18–19 Uhr in der Caféteria des 
Kreiskrankenhauses.

Infoseminar

Selbsthilfegruppe Adipositas

Gruppentreffen jeweils direkt im Anschluss an 
das Infoseminar ab 19 Uhr.

QR-Code scannen und 
die Selbsthilfegruppe  
auf Facebook öffnen.

Selbsthilfegruppe Adipositas 
  adipositas-shg-frankenberg@web.de 


